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 Пояснительная записка к учебному плану 

при реализации федеральных государственных образовательных стандартов  основного 

общего образования 

МБОУ « СОШ № 1 р.п. Базарный Карабулак Саратовской области»  

на 2022-2023 учебный год 

5 -6 классов 
1.1 Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся. Учебный план 

составлен на основе следующих документов: 

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 (далее – ФГОС НОО); 

- Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС ООО); 

- СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28; 

- Санитарных правил и ном СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

- Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общегои среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

- Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, утверждѐнного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с изменениями и дополнениями от 23.12.2020). 

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из числа 

языков народов Российской Федерации». 

- Устав МБОУ «СОШ №1 р.п. Базарный Карабулак Саратовской области» 

1.2. В учебном плане отражены основные требования ФГОС, представлены все учебные  

области, обязательные для изучения в 5-6 классах. 

1.3. Для реализации учебного плана используются учебно-методические комплексы, 

программы и пособия, рекомендованные Министерством образования и науки РФ, которые 

обеспечивают освоение программ базового уровня. 

1.4. При формировании учебного плана соблюдается преемственность учебных планов и 

программ.  

1.5. В 2022-2023 учебном году предусматривается промежуточная (годовая) аттестация: 
Класс 

Статус класса 

Предмет  Форма промежуточной аттестации 

5 класс 

общеобразовательный 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Английский язык Тестирование 

Математика Контрольная работа 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов 

Собеседование 

Литература Диагностическая работа 

Родной язык(русский) Диагностическая работа 

Родная литература Диагностическая работа 

Подготовка к ГТО Собеседование 

Всеобщая история Тестирование 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/550818270/


География Тестирование 

Биология Тестирование 

Музыка Собеседование 

Изобразительное искусство Творческое задание 

Технология Собеседование 

Физическая культура Сдача нормативов 

6 класс 

общеобразовательный 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием 

Английский язык Тестирование 

Математика Контрольная работа 

Подготовка к ГТО Собеседование 

Литература Диагностическая работа 

Родной язык (русский) Диагностическая работа 

Родная литература Диагностическая работа 

Информатика Тестирование 

 Географическое краеведение  Диагностическая работа 

Всеобщая история 

История России 

Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Биология Тестирование 

Музыка Собеседование 

Изобразительное искусство Творческая работа 

Технология Собеседование 

Физическая культура Сдача нормативов 

1.6. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательного отношений. Наполняемость обязательной части определена составом 

обязательных предметных областей:  

-предметная область «русский язык и литература» включает предметы: русский язык,   

литература;  

-предметная область «родной язык и родная литература» включает предметы: родной язык 

(русский) и родную литературу  

-предметная область «иностранный язык» включает предметы: иностранный язык 

(английский); второй иностранный (немецкий) 

-предметная область «математика и информатика» включает предмет математика и 

информатика;   

-предметная область «общественно-научные предметы» включает предметы: историю, 

обществознание, географию;  

-предметная область «естественнонаучные предметы» включает предмет биологию; физику; 

химию; 

-предметная область «искусство» включает предмет: музыка и изобразительное искусство;    

-предметная область «технология»: предмет технология; 

-предметная область «физическая культура и ОБЖ»: предмет физическая культура и ОБЖ; 

- предметная область «основы духовно-нравственной культуры народов России»:  предмет 

основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы духовно-нравственной 

культуры народов России должно обеспечить воспитание способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, уважительному отношению к религиозным чувствам. 

Предмет формирует представления об основах светской этики,  основных нормах морали, 

нравственных и культурных традициях, культуре традиционных религий. 

  В 5в классе вводится курс по физической культуре «Подготовка к ГТО»  1 час и «Финансовая 

грамотность» 1 час в части формируемой участниками образовательного процесса.. 

1.7. Для проведения ряда занятий классы делятся на подгруппы: 

 по иностранному языку;  

 по информатике и ИКТ;  

 по технологии (мальчики и девочки). 

 

 

 

 

 

 



2.Сетка часов учебного плана 5 классы 

МБОУ «СОШ №1 р.п. Базарный Карабулак Саратовской области»  

 на 2022-2023 учебный год
 
. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Предметы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов за год 

Обязательная часть 5а,б        5а,б  

 Русский язык и литература Русский язык 5 170 

Литература 3 102 

Родной язык и родная литература Родной 

язык(русский) 

0,5 17 

Родная литература 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык 

английский 

2 68 

Математика и информатика Математика 5 170 

Общественно-научные предметы Всеобщая история 2 68 

География 1 34 

Естественнонаучные предметы Биология 1 34 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и ОБЖ Физическая 

культура 

2 68 

Основы духовно-нравственной 

культуры 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 

Итого 27 891 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
 

Физическая культура и ОБЖ Подготовка к ГТО 1 34 

Общественно-научные предметы Финансовая 

грамотность 

1 34 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29 957 



Сетка часов учебного плана 6 класс 

МБОУ «СОШ №1 р.п. Базарный Карабулак Саратовской области» 

на 2022-2023 учебный год
 
. 

 

 

 

                                                   

                                               

 

 

Предметные области Предметы 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во часов 

за год 

Обязательная часть 6 а, б, в 6 а,б, в 

Русский язык и литература Русский язык 5 170 

Литература 2 68 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский) 0,5 17 

Родная литература 0,5 17 

Иностранный язык Иностранный язык 

английский 

2 68 

Математика и информатика Математика 5 170 

Общественно-научные предметы Всеобщая история 

История России 

2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

Естественнонаучные предметы Биология 1 34 

Искусство Музыка 1 34 

Изобразительное 

искусство 

1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и ОБЖ Физическая культура 2 68 

Итого 26 884 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
 

Математика и информатика Информатика 1 34 

Общественно-научные предметы 

   

 Географическое 

краеведение  

1 34 

Финансовая грамотность 1 34 

Физическая культура и ОБЖ Подготовка к ГТО 1 34 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе 
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