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Jenn 1

3aBTpak
Brxo Vriesox OHnepreTHy MuHepanpHble BeLlecTBa BuramuHsl
No Haumenosanue 6o Benku Kupor o eckas
i LEHHOCT Ca Mg P Fe A B PP C
o53 | Kawa Baskai pucosas monouHas 9,68 8,85 49,37 226,5 101 27 0 0,56 0 0 0 1,42
C MacCJIOM CJIMBOYHBIM 200
50 Xi1e6 NIIeHUYHBIH 30 2,3 0,2 15,1 71 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0,5 0
377 | Yaii cnagkuii ¢ TMUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 0,36 0 0 0 2,83
Hror 12,11 9,07 79,67 359,5 122,1 39,3 25,2 1,52 0 0 0,5 4,25
BhIxo YreBos OuepreTuy MuHepanbHble BeLlecTBa ButamMuubl
Oben Benku Kupsi o eckas
i LEHHOCT Ca P Mg Fe Bl C A E
1111 13 CBeBesKeil KaIyCTEI ¢ 1,75 4,89 11:45 84,75 43,33 47,63 22,25 0,8 0,06 18,46 0 0
187 KapToQereM co CMeTaHo 250
203 MaxkapoHBI OTBapHBIE 200 7,4 6 35,3 2248 6,48 0 11,49 1,46 0,06
246 | I'ynsm u3 0TBapHO# TOBSIIMHEI 100 12,55 12,99 4,01 182,25 30,52 24,03 119,19 2,1 1,49 0,07 1,23 5,07
349 | Kommot 13 cyxodpykToB 200 0,48 0 25,68 98,36 19,48 31,94 15,32 0,54 0,82 0,16
299,17 Xeb pxkanou 30 1,41 0,21 14,94 64,2 6,3 26,1 57 0,6 0,024 0 0 0
Hror 23,59 24,09 79,93 654,36 106,11 129,7 173,95 55 1,634 19,35 1,39 5,07
BCETO 35,7 33,16 159,6 1013,86 228,21 169 199,15 7,02 1,634 19,35 1,89 9,32
Jennb 2
3aBTpak
Neo BAIXO Vrresoxn Onepreruy MuHepasbHEIE BEIEeCTBa BuraMuHbl
HaumenoBanwue 6o benku Kupst eckas
pen A BI LICHHOCT Ca Mg P Fe A B PP C
399 | Kamwa monounas manmas BisKas | 554 | g oy 6,1 19,7 158,64 192,17 | 2352 | 156,05 03 36,72 0,08 1,09
C MaCJIOM CJIMBOYHBIM
50 X016 MIIEeHUYHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0,5 0
41 Macio cliMBOYHOE OPILUOHHOE 10 0 8,2 0,1 75 1 0 2 0 59 0 0 0
382 Kaxao ¢ Mojiokom 200 4 3,54 17,57 118,6 152,2 10,67 0,48 0,06 1,58
Uror 12,54 18,04 52,47 423,24 | 352,27 44,09 183,25 1,38 95,72 0,14 0,5 2,67
Brixo Vriesox OHepreTHy BuTamMHbI MwuHepanbHble BelLecTBa
Oo6en Benkn Kupot o eckast
i LEHHOCTE Ca Mg P Fe A B PP C
Cyn xapTodenbHbIiH ¢
208 MaKapOHHBIMH U3CTHIMH Ha 2,69 2,84 17,14 104,75 24,6 27 66,65 1,09 0 0,11 8,25
Kyp.Oy/boHe 250
291 IToB ¢ KypuIei 200 16,94 10,46 35,73 305,3 46,34 54,04 1,97 0,106 6,03




349 ii“ggg;:igxoq’pymm ¢ 200 | 048 0 2568 | 9836 | 1948 | 1532 | 31,94 | 054 | 0,6 034 | 082
299,17 | Xueb pxaHoit 30 1,41 0,21 14,94 64,2 6,3 26,1 57 0,6 0,024 0 0 0
UTOT 21,52 13,51 93,49 572,61 96,72 122,46 104,29 4,2 0,184 0,216 0,34 15,1
BCEI'O 34,06 31,55 145,96 995,85 448,99 166,55 287,54 5,58 95,904 0,356 0,84 17,77
Hensn 3
3aBTpak
Ne BbIXO VrneBox OuepreTny MuHepanbsHble BellecTBa BuTtamMuHbl
HaumenoBanwue 61rox benku Kupst eckas
pen a BI I[CHHOCTD Ca Mg P Fe A B PP C
175,0 Kamra Mostounas u3 mieHa u 200,0 58 10,6 31,9 247,6 127,0 35,4 0,8 0,1 0,9
pHca ¢ MacjaoM CIMBOYHBIM
50 Xi1e0 HIIeHNIHBIN 30 2,3 0,2 15,1 71 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0,5 0
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 11,1 1,4 0,28 0 0 0,3
Hror 8,16 10,86 61,98 378,6 145 46,7 25,2 1,65 0 0,09 05| 1,214
Oben BBZI[XO e Krpsi ym:IBOﬂ 9Heegll<“§;lm‘l BuTamuHbl MwuHepanbHble BelLecTsa
LEHHOCTD Ca Mg P Fe A B PP C
52 | Canat u3 CBEKJIBI OTBApPHOM 60 0,86 3,65 5,02 56,34 21,09 12,54 24,58 0,8 0 0,01 0 5,7
110332-1 | Cym ¢ xieukaMu 200 2,09 2,42 9,76 69,23 1,72
199 I[Trope ropoxoBoe 120 10,38 5,22 26,68 194,28 72,16 47 3,57 0 0,37 0 0
486 Pri0a TymreHas ¢ opormaMu 122/7 18,03 10,21 8,49 195 67,74 77,7 310 1,25 0,01 0,13 0 4,36
349 | Komnor u3 cyxodppykros 200 0,48 0 25,68 98,36 19,48 15,32 31,94 0,54 0,16 0,34 0,82
299,17 | Xeb pxaHoii 30 1,41 0,21 14,94 64,2 6,3 26,1 5,7 0,6 0,024 0 0 0
Hroro 32,39 18,06 85,55 621,07 165,68 166,12 347,64 5,96 0,194 0,5 0,34 6,9
BCEI'O 40,55 28,92 147,53 999,67 310,68 212,82 372,84 7,61 0,194 0,59 0,84 8,114
Hennb 4
3aBTpak
Ne HaumenoBanue 0oz Brixo Benkn Kupst Yriesox eagc?zlremq Munepats e bemectsa Buramnst
it BI LEHHOCTS Ca Mg P Fe A B PP C
93 g;’;)f;;;;m’m © MAKAPORHLIMIL | 950 | 7,19 6,51 23,55 1815 202,03 | 3018 | 17248 | 064 38,25 0,11 1,14
50 | Xi1eb nueHuYHbIi 30 2,3 0,2 15,1 71 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0,5 0
377 | Yaii cnagkuil ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 0,36 0 0 0 2,83
Hror 132,1 97,1 501,5 3369,9 1176,3 693,5 25,2 25,2 0 19 0,5 34,0




Ouepretud | BuramumHb MuHepanbHbl€ BElECTBA
Brixo VYrueson
O0en Benku | XKuper o eckas
A LIEHHOCTD Ca Mg P Fe A B PP
197 | Pacconpruk IletepOyprekuii Ha 250 2 511 16,93 121,75 24,95 26,4 63,3 0,94 0 0,1 7,54
MSICOKOCTHOM OyJIhOHE
679 | Kama rpeuneBas paccoimuaras 200 9,94 7,48 47,78 307,26 17,3 90 278 5,26 0,02 0,24 0
268 | TedTenu u3 TOBAOUHBI C PUCOM 30 9,16 13,53 9,44 196,14
349 | Kowmnor u3 cyxodppykros 200 0,48 0 25,68 98,36 19,48 15,32 31,94 0,54 0,16 0,34 0,82
299,17 | Xneb pxaHOit 30 1,41 0,21 14,94 64,2 6,3 26,1 57 0,6 0,024 0 0
22,99 26,33 114,77 787,71 68,03 157,82 378,94 7,34 0,204 0,34 8,36
BCETO 155,1 123,5 616,2 4157,6 12443 851,3 404,1 32,6 0,2 2,2 42,4
Henn 5
3aBTpak
No benku Kupst VYrnesox | DHepreTuu MuHepanbHble BellecTBa Buramunst
Brixo Bl eckas Ca Mg P Fe A B PP C
pen HanmenoBanwme 6mrox I LIEHHOCTH
203 MaKapoHbI OTBAPHBIE 200 7,4 6 35,3 224.8 6,48 11,49 0 1,46 0 0,06
50 X71e6 MIIeHNYHbIH 30 2,3 0,2 151 71 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0,5 0
332 Kuceinb m1010BOSTOIHBIN € 200 0,31 0 39,4 160 22,46 5,58 0 0,19 0,012 2,4
acKOpOUHKOM
uTor 10,01 6,2 89,8 455,8 35,84 26,97 25,2 2,25 0 0,072 2,4
benku Kupsr YraeBon | DHepreTuy Buramunsl MuHepainbHble BEleCTBa
Brixo bl eckas Ca Mg P Fe A B PP C
Oﬁez[ bi LIEHHOCTh
Bopr Ha MsicHOM OyiboOHE C
58 KaIrycToi u KapTodenem co 2,5 6,6 15,9 136,8 42,6 29,5 63,8 1,4 227,4 0,1 0,8 7
CMETaHOM 240
436 Yapkoe 1o goMamIHeMy 230 39,57 10,74 45,93 380,93 31,1 65,7 337 4,03 24 0,21 8,97
349 | Kowmnor n3 cyxoppykros 200 0,48 0 25,68 98,36 19,48 15,32 31,94 0,54 0,16 0,34 0,82
299,17 | Xueb pxaHoit 30 1,41 0,21 14,94 64,2 6,3 26,1 57 0,6 0,024 0 0
HTOT 43,96 17,55 102,45 680,29 99,48 136,62 438,44 6,57 | 251,584 0,31 16,79
BCET'O 53,97 23,75 192,25 1136,09 135,32 163,59 463,64 8,82 251,584 0,382 19,19
Jenn 6
3aBTpak
No Bbenku Kupsr VYrnesox | Onepretuu MunepabHble BELECTBA Buramunsl
Brixo bl eckas Ca Mg P Fe A B PP C
pen HanmenoBanwme 6oz I LIEHHOCTD




253 | Kama BAsKas pUCOBA MOTOHAS 9,68 8,85 49,37 226,5 101 27 0 0,56 0 0 0 1,42
C MacJIOM CJIMBOYHBIM 200
377 Yaii cnagkuii ¢ TMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62 14,2 2,4 0,36 0 0 0 2,83
41 Macio cnMBoYHOE MOPLIUOHHOE 10 0 8,2 0,1 75 1 0 2 0 59 0 0 0
50 Xo1e6 MIICHNIHBIH 30 2,3 0,2 15,1 71 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0,5 0
WUtor 12,11 17,27 79,77 4345 123,1 39,3 27,2 1,52 59 0 05 4,25
benku Kupsr VYraesox | OHepretuu Buramunbl MuHepainbHble BElLIECTBA
Brixo bl eckas Ca Mg ) Fe A B PP C
Obep, i LIEHHOCTD
52 | Canat U3 CBEKJIbI OTBAPHOM 60 0,86 3,65 5,02 56,34 21,09 12,54 24,58 0,8 0 0,01 0 5,7
[T 13 cBeBeXei KayCThI 1,75 4,89 8,49 84,75 43,33 22,25 47,63 0,8 0 0,06 0 18,46
187 KapTodeaeM co CMETaHOH 250
203 MaKapoHbI OTBAPHHIE 200 7,4 6 35,3 224,8 6,48 11,49 1,46 0,06
282 Kortiera 3 roBsiOuHBI 70 11,6 11,8 11,1 194,5 28 225 133 2 18,6 0 2,4 0,1
349 | Kommor u3 cyxo(ppykroB 200 0,48 0 25,68 98,36 19,48 15,32 31,94 0,54 0,16 0,34 0,82
299,17 | Xneb pxaHOH 30 1,41 0,21 14,94 64,2 6,3 26,1 5,7 0,6 0,024 0 0 0
HAtor 22,64 22,9 95,51 666,61 103,59 97,66 218,27 54 18,784 0,12 2,74 19,38
BCETO 34,75 40,17 175,28 1101,11 226,69 136,96 245,47 6,92 77,784 0,12 3,24 23,63
Hdenn 7
3aBTpak
Ne BEIXo VrieBox OnepreTny MuHepanbHble BeLlecTBa BuramMuHBI
HaumenoBanwue 6o benku Kupst eckas
pen A bl LEHHOCTD Ca Mg P Fe A B PP Cc
Kala MoIo4Has OBCSHAS BI3KAS 10,76 16 47,8 378 188,8 81,9 0 2,48 0 0,25 0 1,14
173 C MacJIOM CITMBOYHBIM 250
389 Cok ppyKTOBBIi 200 1 0 20,2 84,8 14 8 2,8 0,02 4
50 X1eb NMeHNIHBINR 30 2,3 0,2 15,1 71 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0,5 0
Uror 14,06 16,2 83,1 533,8 209,7 99,8 25,2 5,88 0 0,27 0,5 5,14
BEIXo Vriesox Oueprernd Buramunst MuHepabHbIE BELlECTBA
O6ep, Benku Kupsrt o eckas
A I[EHHOCT Bl Cc A E Ca P Mg Fe
Cyn kapTodenbHBIH ¢
208 MaKapOHHBIMH U3CITHSIMH Ha 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 0 0 24,6 66,65 27 1,09
Kyp.Oy/boHe 250
291 [1:10B U3 TTHITEI 200 16,94 10,46 35,73 305,3 0,106 6,03 0 46,34 54,04 1,97
349 | Kommot u3 cyxodpykron 200 0,48 0 25,68 98,36 0 0,82 0,16 19,48 31,94 15,32 0,54
299,17 | Xneb p>xaHOH 30 1,41 0,21 14,94 64,2 6,3 26,1 5,7 0,6 0,024 0 0 0
Htor 21,52 13,51 93,49 572,61 6,516 32,95 5,86 0,6 65,844 31,94 69,36 2,51




BCEI'O 35,58 29,71 176,59 1106,41 216,216 132,75 31,06 6,48 65,844 32,21 69,86 7,65
Jlenn 8
3aBTpak
Ne BEIXO Vrneson OHepretu MuHepanbHbIe BEIIESCTBA BuraMunsl
Haumenosanue OJrox Benku | XKupsr yeckast
per DI bl LEHHOCT Ca Mg P Fe A B PP C
93 | Cymmomoumsiiic 250 | 7,19 | 651 | 2355 181,5 | 202,03 | 30,18 | 17248 | 064 | 3825 | 0,11 0 1,14
MaKapOHHBIMU U3ACTUSIMU
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,07 0,02 15 60 11,1 1.4 0,28 0 0 0 0,3
50 X1e0 mIeHNYHBII 30 2,3 0,2 15,1 71 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0,5 0
Hror 9,56 6,73 53,65 312,5| 220,03 41,48 | 197,68 1,52 38,25 0,11 0,5 1,44
O6ea BI,IIIXO Bemcn | HKips ym:IBo b 9:1:5;;“ BurtamMunebl MuHepanbHble BEIIECTBA
HEHHOCTh Bl C A E Ca P Mg Fe
87 CyI pUCOBBI# ¢ KOHCEPBAMHU 250 21,1 20,7 32,8 401,95 0,27 17,2 79,2 115,1 3,1
199 [Trope ropoxoBoe 120 10,38 5,22 26,68 194,28 0,37 72,16 47 3,57
54-3p- | Kotnera priOHast (MUHTAI) 100 14,2 2,6 8,6 114,2 36 41 189 0,9 19,6 0,08 0 0,16
2020
349 | Kommot u3 cyxopykToB 200 0,48 0 25,68 98,36 0 0,82 0,16 19,48 31,94 15,32 0,54
299,17 | Xueb pxaHoit 30 1,41 0,21 14,94 64,2 6,3 26,1 5,7 0,6 0,024 0 0 0
47 57 28,73 108,7 872,99 42,94 85,12 | 194,86 1,5 | 190,464 32,02 | 177,42 7,37
BCET'O 57,13 35,46 162,35 1185,49 262,97 126,6 392,54 3,02 228,714 32,13 177,92 8,81
Jlenn 9
3aBTpak
Ne Ouepreru MuHepaibHbI€ BEIECTBA Burtamunsl
yeckast
peuenty Brixo VYrneson EHHOCTE
pHI HawnmenoBanue 0oy I benku | XKupst bl Ca Mg P Fe A B PP C
175,0 Kama Mosiounast u3 IieHa u 200,0 5,8 10,6 31,9 247.6 127,0 35,4 0,0 0,8 0,0 0,1 0,9
puca ¢ MacJioM CITUBOYHBIM
382 Kakao ¢ MojtoKkoM 200 4 3,54 17,57 118,6 152,2 10,67 0,48 0,06 1,58
50 X71e0 IIIeHUYHbIN 30 2,3 0,2 15,1 71 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0
41 Macio cauBoYHOE 10 0 8,2 0,1 75 1 0 2 0 59 0 0 0
MTOPLIHOHHOE




Hror 12,09 14,38 64,55 437,2 286,1 55,97 25,2 1,85 0 0,15 0| 2,494
Ouepretu BuTtamunbl MunepasbHbI€ BENIECTBA
Brixo VYraesog | yeckas
Obep, I benku | JKupsr BI LIEHHOCTH Ca Mg p Fe A B PP C
Bopmr Ha MsacHOM OynboHE C
58 KaITyCTO! M KapTodeneM co 2,5 6,6 15,9 136,8 42,6 29,5 63,8 1,4 227,4 0,1 0,8 7
CMETaHOU 240
679 | Kama rpeuneBas 200 9,94 7,48 47,78 307,26 17,3 90 278 5,26 0,02 0,24 0
pacceIimyaras
246 | 1yl H3 OTBAPHOH 100 | 12,55| 12,99 401| 182,25| 3052| 24,03| 119,19 2,1 1,49 0,07 123| 507
TOBSIIUHBI
349 | KomrmoT u3 cyxo(ppyKTOB €
aCKOPGHHKOT 200 0,48 0 25,68 98,36 19,48 15,32 31,94 0,54 0,16 0,34 0,82
299,17 | Xneb pxaHoi 30 1,41 0,21 14,94 64,2 6,3 26,1 57 0,6 0,024 0 0 0
Hror 26,88 27,28 108,31 788,87 116,2 | 184,95 | 498,63 9,9 | 229,094 0,41 2,37 | 12,89
BCEI'O 38,97 41,66 172,86 1226,07 402,3 240,92 | 523,83 11,75 | 229,094 | 0,56 2,37 15,384
Hdenn 10
3aBTpak
Ne Ouepreru MuHepaibHbI€ BEIECTBA Burtamunsl
Brixo Yraeson yecKast
pen Haumenosanue OJrof I benku | XKupbr Bl LIEHHOCTh Ca Mg p Fe A B PP C
203 MakapoHbI OTBaPHbIE 200 7,4 6 35,3 224.,8 6,48 11,49 1,46 0,06
195.03 | CHexok 200 5,6 6,8 8 172 242 30 188 0,2 0,04 0,02 0,2 1,8
50 X1e0 mIeHnYHbIi 30 2,3 0,2 15,1 71 6,9 9,9 25,2 0,6 0 0 0,5 0
Hror 15,3 13 58,4 467,8 | 255,38 51,39 213,2 2,26 0,04 0,08 0,7 1,8
DHepreTu
Brixo Vrneson yeckas
Ooben I benku | JKupsl bl LEHHOCTh Ca Mg P Fe A B PP C
52 | Canar u3 CBEKJIbI OTBAPHOU 60 0,86 3,65 5,02 56,34 21,09 12,54 24,58 0,8 0 0,01 0 5,7
Cyn xapTodenbHbIi ¢
102 | 6060BBIMH Ha M\K 250 5,49 5,28 16,33 134,75 38,08 35,3 87,18 2,03 0 0,23 5,81
297 | I'onyOI11BI JICHUBBIC 230 16,77 10,74 24,06 260,06 71,25 52,37 1,94 23,79
349 | Komrmot u3 cyxopyKTOB 200 0,48 0 25,68 98,36 19,48 15,32 31,94 0,54 0,16 0,34 0,82
299,17 | Xuneb pxaHoM 30 1,41 0,21 14,94 64,2 6,3 26,1 57 0,6 0,024 0 0 0
24,15 16,23 81,01 557,37 | 135,11 | 129,09 | 124,82 511 0,184 0,23 0,34 | 3042
BCEI'O 39,45 29,23 139,41 1025,17 390,49 180,48 338,02 7,37 0,224 0,31 1,04 32,22







